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© Fundagdo de Edite Costa Matos — M3o Amiga | construir o futuro com alicerces de
sustentabilidade e de participacio.

Institui¢do Particular de Solidariedade Social de Utilidade Pablica | NIPC 509078974

Rua Principal, N2 1894 — Vila Fria, Silva Escura | 3740-338 Sever do Vouga

234 591 056 (rede fixa nacional) | 961 320 917 (rede mével nacional) | 961 318 155 (rede mével
nacional)

www.fundacaomaoamiga.pt | info@fundacaomaoamiga.pt
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| - NOTA INTRODUTORIA

A Mdo Amiga conta com uma longa caminhada que somatiza dezasseis anos de servigo ao
préximo, as pessoas e a comunidade. Os propdsitos do cuidar e do preservar tém sido apostas
estdveis ao longo do tempo, fornecendo ferramentas e competéncias aos diferentes nichos
populacionais com que opera, criando oportunidades e trajetérias que fomentem perspetivas
mais positivas e sustentaveis.

O seu esqueleto de intervengdo estrutura-se em torno das problemadticas sociais
consideradas mais prementes, dando primazia as popula¢des mais vulneraveis entre as quais
criangas e adultos mais velhos, n3o descurando, no entanto, as dindmicas familiares.

Ha a preocupacio do empreender socialmente, inovando nas metodologias e nas respostas
sociais atipicas que se desenham numa tentativa de mitigar problemas especificos ou comuns

de um aglomerado de pessoas significativo.

Pagina 5 de 22



. FUNDACAO ot
) EDITE COSTA MATOS
MAO AMIGA

v’%sf(
\_

Il - AREAS DE INTERVENGAO

» Eixos de Atuacdo

A Fundagdo encontra-se estruturada numa ldgica que acompanha as teorias de
desenvolvimento humano ao longo do ciclo de vida. Assim, incide nas diferentes faixas etdrias,
cumprindo uma ordem cronoldgica e l6gica, infancia, juventude e terceira idade, estando atenta
a envolvéncia do agregado familiar e & comunidade em geral.

As diferentes respostas sociais, assumem uma natureza atipica, podendo complementar-se,

uma vez que assumem fluidez entre si.

CICLO DE VIDA 5 | INTERVENCAO COMUNITARIA
INFANCIA E JUVENTUDE
ACOMPANHAMENTO
- >
AGREGADO FAMILIAR BIOPSICOSSOCIAL
~ SENIORES
COMUNIDADE

Esquema 1. Fluxograma alusivo a dindmica de interveng3o e etapas do ciclo de vida contempladas

0 acompanhamento biopsicossocial, constituido por uma equipa multidisciplinar, alicerca a
intervencdo comunitdria, que abraga a totalidade do territério, avaliando as necessidades e
respetivo enquadramento que, em fungdo de pareceres fundamentados conduz a integragio

nas diferentes respostas que a Fundagdo desenvolve.
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Esquema 2. Piramide ilustrativa de procedimentos

Para o ano de 2026, prevé-se a continuidade e desenvolvimento de dindmicas jé elencadas e

enraizadas, abrindo horizontes para novas iniciativas que se justifiquem e/ou que corroborem e

fortalegam as ja existentes.

FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS —~ MAO AMIGA
—CIELO DE VIDA NTERVENCAD COMUNITARIA |
Kt Esrolar
INFANCIA E JUVENTUDE e
i Engenheiro Adelino da Silva Matos
-Construlr o Futuro
~Cabazes de Natal
AGREGADO FAMILIAR —— ~HabitagZio Solidéria VIDA
~Programa de Prata
-Cemralizago (2022)
SENIORES r

Esquema 3. Fluxograma alusivo a dindmica de atividades para 2026

Pagina 7 de 22




FUNDACAO ot
EDITE COSTA MATQOS
MAO AMIGA

X

Intervengdo Comunitaria

A atuagdo da Fundagdo Mdo Amiga assenta numa dindmica de intervengdo comunitaria,
sendo que ndo apresenta respostas sociais tipicas que requeiram institucionalizacdo total ou
parcial. Os beneficiarios ou participantes sdo integrados, tendo por base uma avaliagdo de
necessidades e condicionantes socioecondmicas, sendo o processo monitorizado por uma

equipa multidisciplinar que atua numa perspetiva biopsicossocial (confrontar esquemas 1 e 2).

Infancia e Juventude

1. Kit Escolar

Assenta numa parceria estabelecida com o Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga,
nomeadamente com os seus servicos de acdo social, sendo realizado um levantamento de
necessidades ao nivel de material escolar/equipamento desportivo e /ou derivados que sejam

considerados prementes para a participacdo positiva no processo educativo.

2. Bolsas de Estudo Comendador Engenheiro Adelino da Silva Matos

O ano letivo 2025/2026 é de continuidade aos incentivos previstos nas Bolsas de Estudos
Comendador Engenheiro Adelino Silva Matos, estando as suas diretrizes devidamente
regulamentadas e previstas na documentagao que é disponibilizada.

Assim, materializam-se quatro modalidades: Bolsa de Apoio a Educagdo (que prevé um apoio
pontual perante uma situacdo emergente), Bolsa de Estudo Integrada (que contempla os graus
de licenciatura e mestrado de dmbito nacional), Bolsa de Estudo Valor + (que preconiza um
investimento curricular através da frequéncia de pés-graduacdo, doutoramento ou outra
tipificagdo formativa, dzsde que considerada enriquecedora, de dmbito nacional) e Bolsa de
Mérito (direciona-se a jovens com um percurso meritério que pretendam ingressar ou dar

continuidade aos seus estudos superiores no estrangeiro).

3. Construir o Futuro
Construir o Futuro respeita a uma evolugdo dos trabalhos que se tém vindo a desenvolver
com a comunidade escolar cujo propodsito é aumentar o sentimento de pertenga da populagdo

jovem para com o seu concelho, Sever do Vouga. Desta forma, em cada edicdo é langado um
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novo repto, promovendo, para a sua concretizagdo, uma pandplia de competéncias
socioemocionais e de resolugdo de problemas, estimulando a criatividade, o espirito critico, a
resiliéncia e a capacidade de adaptagdo & mudanca, sendo o nlcleo de trabalho a natureza
artistica.

Ao trabalho ja documentado e construido em torno do projeto Maneiras de Sever, pretende-
se otimizar metodologias e premissas, indo de encontro as mudangas de perspetiva e de
mentalidade das criangas e jovens, bem como da comunidade docente, em frequéncia escolar,

renovando e adaptando em inovag3o.

Agregado Familiar

1. Cabazes de Natal

Trata-se de uma acdo desenvolvida com o Municipio, IPSS's, comércio local e tecido
empresarial, estipulando-se os bens alimentares a integrar e respetivos critérios de atribuigdo,
comprovando caréncia econémica e fragilidade social. Ao cabaz base composto nesta parceria
sd0 acrescidos itens de complemento ao nivel de ingredientes extra e produtos de higiene
pessoal e habitacional que a Fundagdo assume na integra.

Concomitantemente a este processo, a Fundagdodefine um teto-interno—mais amplo,
abrangendo beneficidrios em situagdo de pobreza ndo contemplados no valor estipulado entre
parceiros, sendo da nossa responsabilidade a totalidade do custo do cabaz a entregar (base +

complemento).

2. Habitacdo Solidédria VIDA

Esta dindmica, desenvolvida em parceria com o Municipio de Sever do Vouga e com a
Universidade de Aveiro {firmada em 2025), preconiza a reabilitagdo da habitagdo per si, com
recurso a jovens estudantes enquanto voluntarios.

Este projeto ativa uma sinergia de intervengbes e parcerias que asseguram uma mudanga
holistica, complementar & melhoria das condigbes habitacionais, no que as infraestruturas
respeita, assegurando-se um apoio biopsicossocial continuado pré e pés intervengdo.

E um projeto que se concretiza anualmente em funcio do plafond financeiro e do ndmero

de habita¢es candidatas a reabilitagdo. A orientacdo de diretrizes é definida entre os parceiros,
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Fundagdo e Municipio de Sever do Vouga, que sao também os principais investidores sociais,

somando-se os demais apoios monetarios e/ou de géneros.

3. Subsidios Financeiros Pontuais

Esta ribrica prevé, mediante um valor global previamente estipulado anualmente, o apoic
financeiro perante situac¢Ges sinalizadas e/ou comprovadas como emergentes.

Esta modalidade pode ser acionada por solicitagdo na primeira pessoa ou por referéncia
através de outra entidade e/ou comunidade, estando sujeita a apreciacdo e deliberagdo do

Conselho Superior.

Seniores

Para este segmento etdrio em especifico, desde 2022, que se empreendem solugGes
inovadoras, dando resposta a conjuntura concelhia.

O Programa de Prata, criado para o efeito, foi sendo refor¢ado com a aprovagdo de diferentes
dindmicas e iniciativas, nomeadamente: Iniciativa Social Descentralizada do BPI, Fundag3o la
Caixa Seniores e, atualmente, com previs&o de trés anos (de outubro de 2025 a outubro de 2028)

foi aprovada uma candidatura no 8mbito das Parcerias para a Inovag¢do, instrumento de

financiamento gerido pela Estrutura de Missdo Portugal Inovagdo Social 2030, na qualidade de
Organismo Intermédio (Ol), e cofinanciado pelo Fundo Social Europeu Mais (FSE+) da Unido
Europeia através do CENTRO 2030 — Programa Regional do Centro 2021-2027, no quadro do
Acordo de Parceria Portugal 2030.

1. Programa de Prata

0 Progn:ama de Prata ao longo da sua existéncia foi aprimorando e inovando em
metodologias, funcionando enquanto intervengdo, mas também no sentido preventivo no que
respeita aos adultos mais velhos.

Comegou por operar num grupo estruturado, com uma periodicidade semanal, que retdne
beneficidrios das diferentes freguesias do concelho nas instalagdes da Estudos e Companhia, no
centro da vila.

Além de cumprir o propésito de dignificar e autonomizar, contribuindo para um aumento da
autoestima e do sentimento de pertenga, incrementa a destreza e a elasticidade cognitiva,

mitigando assimetrias e vulnerabilidades intelectuais, emocionais e sociais.
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Com a pretens@o de apostar na prevencdo, treino ou reabilitagdo por forma a retardar e
minorar o evoluir para gquadros de declinio e demenciais, generalizando esta modalidade as
diferentes freguesias do concelho, foi formalizada e aprovada uma candidatura ao Portugal
2030, tendo como investidores o setor privado e publico, nomeadamente Municipio e a
totalidade das freguesias concelhias.

Desta forma, iremos possibilitar o acesso a servicos técnicos e especializados 3 totalidade dos
adultos mais velhos que manifestem interesse em usufruir dos mesmos.

Neste dmbito, serd mantido o grupo piloto de intervencao na Estudos e Companhia, criando-
se novos grupos de intervencdo, de forma descentralizada, com atua¢do nas diferentes

freguesias.
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laneiro ] moeoqum._.o .
Acompanhamento ) |
Biopsicossociat Resposta Social Cortinua

Infancla e Juventude
Kit Escolar |__Solicitagéio | Solicitagho | Orgamentacéio | Entrega
Construiro Futuro | Definir objetivos, teméticas e trabathos prioritérios - Por Estruturar |
Bolsas de Estudo _
Comandadar Candidaturas
Engenheiro Candidaturas | Candidaturas Selecéo Deciséo
Adelino Silva
Matos
Agrsgado Familiar
Habitagéo Seleghio dos Agregados e Diagndstico
Solidéria VIDA Comprovativo Organizacéo w:njizom ede Logiatica Campo de Habitegéio
wuwﬂmﬁu Resposta anE_ Continua | Mediante nacessidade, diagndstico & aprovacéo
Seniores

Programa de Prata | Dinémica Social Continua | Periodicidade Semanal (Estudos e Companhia e totalidade das Freguesias Concelhias)

Esquema 4. Cronograma Sintese de atividades em raz&io temporal
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il - NOTA FINAL

Os tempos urgem em necessidades e vulnerabilidades que exigem mudanca, resiliéncia e
flexibilidade. As respostas a uma realidade necessitam, forgosamente, de readaptagdes e
ajustamentos, sendo este o desafio mais importante e complexo que habita no setor social.
Naturalmente, a realidade de hoje, ndo é a de amanh3 e em nada de aproxima da de ontem.

A Fundagdo ndo s6 é a casa de todos como é o Unico recurso de muitos, obrigando a um
investimento crescente a nivel humano e em respostas que sirvam e minorem danos e ou
obstéculos a trajetdrias mais positivas e proficuas.

As assimetrias sociais materializam impedimentos grosseiros na igualdade de oportunidades
e no acesso a condigbes de vida mais dignas. Assim, a Fundacio atenta 3 sua realidade
circundante opera nas diferentes etapas de desenvolvimento ao longo do ciclo de vida.

Apresenta ja um curriculo de aprendizagens reciprocas e ‘do fazer’ inegével, partilhando do
desejo de um bem comum e soliddrio com a sua equipa, voluntérios, colaboradores,
beneficiarios, participantes, investidores, parceiros e comunidade em geral.

Um agradecimento sublinhado ac Conselho Superior e demais érgios sociais constituintes;
Conselho Administragdo, Conselho Fiscal e Comissdo Executivo, que permitem conjugar os
verbos existir e sonhar num tempo futuro.

Somos gratos. —=
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IV- ORCAMENTO PREVISIONAL 2026

A elaboragdo do orcamento para 2026 tem por base as constas de exploraggo do ano 2025,
devidamente ajustadas face aos projetos que a FundagZo se predispde a desenvolver, bem como

demais atividades inseridas no seu funcionamento global.

FUNDAGAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA

Conta de Exploragio Previsional - Gastos 2026 SNC-ESNL

Moeda: Euros

CONTA GASTOS Valores emn Furos
61 Custo merc. vendidas e maténins primas ¢
612 Matérias-primas, subsididrias e de consumo.
61-612 OUTROS.
62 Fomecimentos e servigos
621 Sub t0s.
62 Servigos especializados 19.896,10
623 Mateniais. 1.79435
624 Enerpia e flnidos 2701,16
625 Deslocagdes, estadas e transportes. 60,00
626 Servigos diversos. 278469
62-621'6 OUTROS. 0,00 2723630
63 Gastos com o Pessoal:
631 RenmmeragSes dos drgilos socisis.
632 Reamoeragdes do pesscal 61.683.10
635 Contribuigdes Segnranca Social 12.710.38
636 Seguros acid. Trabalho e doengas profissionss: 591.61
. OUTROS 164,01 75.149,10
65 Perdas por imparidade =
66 Perdas por redugdes de justo valor
67 Provisdes do period
68 Outros gastos e perdas
681 Imposios
68-681 OUTROS. 33.460.44 3346044
64 Gastos de depreciagio e de amortizagio:
641 Propriedades de & i 4.609,16
642 Activos fixos tangiveis. 88835
643 Activos intangiveis,
6464143 OUTROS 0,00 5.497.51
69 Gastos e perdas de financiamento.
691 Juros suportado:
69-691 OUTROS.

(&) 141.343.35

RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL. 1.409,79
* = 63-(631.24635/6)

Pagina 14 de 22



FUNDACAO oe
EDITE COSTA MATOS

\

MAO AMIGA
FUNDAGCAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
Conta de Exploracio Previsional - Rendimentos 2026 SNC-ESNL
Moeda: Enros

CONTA RENDIMENTOS Valores em Euros
71 Vendas
72 Prestagbes de Servigos:
721 Quotas dos utilizad
722 Quotizagbes ¢ joias.
72-72122 OUTROS
75 Subsidios, doagdes e legados 3 exploragdo.
7511 ISS, IP - Centro Distrital
752 Subsidios de outras entidades.
753 Doagdes e herangas
75-(7511+752#| OUTROS 114.350,07 114.350,07
73 Variagbes nos inventirios da produgio
74 Trabathos para a propria entidade.
76 Reversbes.
761 De depreciagdes e de amortizagdes.
762 De perdas por imparidade.
763 De provisdes
76-(761/3) OUTROS.
77 Ganhos por aumentos de justo valor..
73 B —— B | — -y
781 Rendimentos suplementares
78-781 OUTROS....... oot e e s seeeeema et st eoeeseesoessessesseseraressasen s senee 28.403.07 28.403.07
79 Juros, dividendos e outros fendimentos similares................c.ooocemnoecoeeneooeene,
791 Juros obtidos.....
70-791 QUTROS. ... o ecareeverin s encessasesemassssssassssesssssosbas e somsoses ctses e resesmmacemeessoam

®). 142.753,14
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RESULTADOS POR ATIVIDADES
a) Programa de Prata Pioneiros
FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
Conta de Exploragdo Previsional - Gastos 2026
9005 - Programa Prata - pioneiros SNC-ESNL Moeda: Eures
CONTA GASTOS Valeres ems Eurus
61 Custo mwere. venddas e matéria- primas id
612 Matirias-prizmas, sobidiirizz ¢ de
61-612 OUTROS
62 F i @ sarvigos exh
€21 Subeontracts
e Servicos especializad
623 Materiai 2624
624 Eneryiz e finidos. 39891
625 Deslocagdes, estadas e
(21 Servigos din
626216 OUTIROS. 425,15 |
63 Gaztos com o Py I
6 Renmmeragdes dos érgios socizis.
632 R des do i 107802
635 ContribuigSes Segaranga Social 22647
636 Seguros acid. Trabalho e doengas profissi 10,34
* OUTROS 287 13177
65 Perdas por i idads
3 Perdas pox redugies de justo valor
6 Provises do periodo.
68 Qutros gastos ¢ pendas.
681 Imp
68-681 OUTROS. 1.564.44 156444
& Gastos de depreciagio & de amottizags
641 Propriedades de investiment
642 Activos fixos tangivei
645 G ol W o
646413 OUTROS
[ Gastos e perdas de finanmament
691 Juroz suportad
69-691 QUTROS
{A). 3.307.29
RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL -3.307.29
* = §3-(53124635/6)
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Conta de Exploracio Previsional - Rendimentos 2026
9005 - Programa Prata - pionelros SNC-ESNL Moeda: Euros
CONTA RENDIMENTOS Valores em Euros
7 Vendas
72 Prestagdes de Servigos:
721 Quotas dos utilizadores.
722 Quotizagdes e joias.
72-72122 OUTROS.
75 Subsidios, dvagdes ¢ legados & exploragio.
7511 1SS, IP - Centro Distrital.
752 Subsidios de outras entidades.
753 Doagdes e herangas
75-(7511+752: | OUTROS
73 Variagdes nos inventirios da produgdo
4 Trabalhos para a propria entidade
% R =
61 De depreciagbes ¢ de amortizagdes.......... e .
762 De perdas por imparidade
763 D PIOVISBES..... ..o ecose e meeeeeeeeet oo see e oee e eeeeeeeee oo oeoeeeseoe oo
76-(761/3) OUTROS .
77 Ganhos por anmentos de juste valor.
78 Outros rendimentos ¢ ganhos.
781 Rendimentos suplementares
78-181 QUTROS
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares
91 Juros obtidos.
79-701 OUTROS
B
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Conta de Exploragio Previsional - Gastos 2026
9003 - Fundacio MA SNC-ESNL Aoeda: Eures
CONTA GASTOS Valores em Furos
61 Custo mecc. vendidas e matérias primas
612 Matésins-primas, subsidiinias e de
61-612 OUTROS.
62 Fi i € servigos exte:
61 o
62 Servigos especializad 2659,7
623 Materiai: 268,11
624 Energia & fividos 30225
625 Deslocagdes, estadas e P
626 Servigos di 1.55420
62-6216 OUTROS. 0,00 4.784.41
63 Gastos com o Peseoal:
631 RemuneragSes dos Grgilos sociais.
632 R ¢3es do pessoal 333,70
635 Contribuicbes Segnranca Social 66.28
38 Sequios acid Trabalho ¢ doengas prodi - R 320

* OUTROS. 0.89 404,07
65 Perdas pos imparidad
66 Perdas por redugdes de justo valor.
67 Provisdes do period
68 Outros gastos e perdas,
681 Tmp
68-681 OUTROS. 15.000,00 15.000,00
6 Gastos de depreciacio e de amortizag
641 Propriedades de i i 4.609,16
612 Activos fixos tangivei £8835
643 Activos intangivei:
64-64113 OUTROS. 0,00 5.497.51
69 Gastos e perdss de fi
691 TJuros suportad
69-691 OUTROS.

) 25.685.99

RESULTADO LiQUIDO PREVISIONAL. 4.717,08
* = 63-(63172163516)
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FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
Conta de Exploragio Previsional - Rendimentos 2026
9003 - Fandagio MA SNC-ESNL Moeda: Euros
CONTA RENDIMENTOS Valores em Euros
n Vendas.
2 Prestagdes de Servicos:
721 Quotas dos utilizad
722 Quotizagdes e joias.
72-72122 OUTROS
75 Subsidios, doagbes ¢ legados 3 explorag3o
7511 ISS, IP - Centro Distrital.
752 Subsidios de tras entidades
753 Doagdes e herangas.
754(7511+7527| OUTROS. 2.000,00 2.000.00
73 Variagdes nos inventirios da procuci
74 Trabalhos para a propsia entidad
76 R
761 De depreciacdes e de amortizagdes.
762 De perdas por imparidade.
- 176 - Do P ——— it
76-(761:3) OUTROS
77 Ganhos por de justo valor.
78 Outros rendimentos e ganhos.
781 Readiny suplementares
78-781 OUTROS 28.403,07 23.403.07
7 Juros, dividendos e outros rendimentos similares
791 Juros obtid
79-781 OUTROS
®) 30.403,07
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FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
Conta de Exploraciio Previsional - Gastos 2026
9006 - Projeto IIES - Prata 2030 SNC-ESNL Moeda: Earos
CONTA GASTOS Valores emn Ewres
61 Custo merc. didas éni plms id
612 Matérias primas, sobeidiisiss e de
61-612 OUTROS.
62 Fomecimentos e servigos
&1 Subs
622 Servigos especializad 17.23634
623 Materiai 1.500,00
624 Energia e fiuidos 2.000,00
625 Deslocagdes, estadas e transp 60.00
626 Servigos di 1.230.40
62-621/6 OUTROS. 0,00 2202674
3 Gastos com o Pessoal:
631 Reamoeraces dos degilos sociais
632 Remmaerages do pessoal 60.271,38
635 ContribuigSes Seguranga Socisl 12.41763
636 Seguros acid. Trabalho e doencas profissiocai 578,07
* QOUTROS. 16025 7342733
- © Pesdas por impasida s ] o

6 Perdas por redugBes de justo valos.
67 ProvisSes do perindo.
8 Outros gastos e perdas
681 Imp
63-681 OUTROS. 16.896,00 16.896,00
64 Gastos de depreciagio e de izacH
641 Propriedades de & i
642 Activos fixos tangir
643 Activos intangivei:
64-6413 OUTROS.
& Gastos e perdas de i
91 Juros suportadk
60691 OUTROS

(&) 112350.07

RESULTADO LIQUIDO PREVISIONAL

= 63-(63112+63576)
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FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
Conta de Exploracio Previsional - Rendimentos 2026
9006 - Projeto ITES - Prata 2030 SNC-ESNL Moeda: Euros
CONTA RENDIMENTOS Valores em Euros
7 Vendas.
72 Prestacdes de Servigos:
721 Quotas dos utilizadoses,
722 Queotizagdes e joias.
72-1212 OUTROS.
75 Subsidios, doagdes ¢ legados 3 explorac3o.
751 ISS. IP - Ceatro Distrital
752 Subsidios de outras entidades
753 Doagdes ¢ herangas
75(7511+752/:| OUTROS. 112.350,07 112.350.07
73 Variagdes nos inventdrios da produgo.
74 Trabalhos para a propria eatidade.
76 Reversbes.
761 | De depreciages ¢ de amortizagdes. —
762 De perdas por imparidade.
163 De provisd
76-(7613)  |OUTROS
77 Ganhos por aws de justo valor.
78 Outros rendimentos & ganhos
781 Rendimentos supl
78-781 OUTROS.
79 Juros, dividendos e outros rendimentos similares.
791 Juros obtid
79-791 OUTROS
®) 112.350,07
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V- NOTA FINAL

O resultado apurado é de 1.409,79€.

A resposta Prata Pioneiros apresenta um resultado negativo de 3.307,29€ por falta de apoios
institucionais.

O Programa de Prata 2030, iniciado em 2025 e que se prolonga até 2028, tem um resultado
previsional nulo valor, uma vez que é totalmente financiado pelo Estado e investidores sociais.

As restantes atividades da Fundagdo de Edite Costa Matos, Mdo Amiga apresentam um
resultado positivo de 4.717,08€, sendo necessario obter donativos ou outras receitas no

montante de 18.000,00 para a sua concretizacdo.

Sever do Vouga, 28 de dezembro de 2025

O Conselho de Administracdo,

,/4,,/34\

LLJ/
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FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA

Rua Principal, 1894 #/

3740-338 SEVER DO VOUGA N.LF.: 509078974 (/

ATAS Folha | 30
ATA NUMERO VINTE E UM

No dia 25 de Fevereiro de 2026, pelas dezassete horas, reuniu na sede estatutdria sita na Rua
Principal, n? 1894, 3740-338 Silva Escura, concelho de Sever do Vouga, o Conselho de
Administragdo da Fundagdo de Edite Costa Matos, M3o Amiga, com o nimero de contribuinte
509 078 974.

Estiveram presentes todos os Membros do Conselho de Administrag3o, a saber: Edite da Silva
e Costa Matos, Presidente, Adelino Anténio Costa da Silva Matos, Vogal e Marilia Soares da
Silva Coutinho, Vogal.

O Conselho de Administragdo reuniu com a seguinte Ordem de Trabalhos:
PONTO UNICO: Apreciagio e votagdo do Plano de Atividades e Orcamento para o ano de 2026.

Passando-se de imediato ao Ponto Unico da Ordem de Trabalhos, a Presidente, Dr2 Edite da
Silva e Costa Matos, fez uma apresentagdo do Plano de Atividades e Orcamento para o ano de
2026, tendo explicado as diversas rubricas e o seu enquadramento face as actividades que a
Fundacdo se propSe desenvolver nesse periodo.

Analisado o assunto, foi constatado que o orcamento contém as seguintes verbas principais,
conforme Notas Justificativas anexas ao orcamento, documentagdo que também fica anexa a
presente ata;

- O Orgamento para o ano de 2026, evidencia um total de Proveitos de € 142.753,14 ( cento e
quarenta e dois mil, setecentos e cinquenta e trés euros e catorze céntimos) e um total de
Custos.de € 141.343,35 (cento e quarenta e um mil, trezentos e quarenta e trés euros e trinta .
e cinco céntimos ), apurando-se um resultado liquido de € 1.409,79 ( mil, quatrocentos e nove
euros e setenta e nove céntimos). Os custos decorrem das atividades de ambito Geral e
Educacional { Intervencio Comunitaria, Infincia e Juventude e Programa Prata ) e Habitacional
custeadas pela Instituigdo. Os proveitos resultam da actividade normal ( renda de iméveis e
donativos ) e de valores angariados junto de Investidores, Parceiros e valores comparticipados
pelo Projeto “Programa Prata”.

Tendo analisado a adequacio das verbas em face da actividade prevista para o periodo em
causg, foi por unanimidade deliberado aprovar o Plano de Atividades e Or¢amento para 2026,

ficando o respectivo documento integral anexo ao livro de atas deste Conselho.

Nada mais havendo a tratar, foi a reunido encerrada pelas dezassete horas e trinta minutos,
dela se tendo lavrado a presente ata, que lida e achada conforme, vai por todos ser assinada. .
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