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A PALAVRA DA PRESIDENTE

Encerrdmos um ano dificil que atingiu todas as dreas de uma vida sauddvel, equilibrada e
justa socialmente. Se foi um ano atipico de que ainda hoje olhamos incrédulos com o que,
repentinamente, aconteceu no mundo, foi também um ano de imensos desafios &
criatividade e & inovagado, procurando solugGes alternativas que nos permitissem sobreviver
e ajudar a sobreviver, tentando cumprir as metas que haviamos definido para 2020.

Nas duas grandes dareas de trabalho da nossa Fundag¢dao conseguimos continuar com sucesso
o projeto Maneiras de Sever, cofinanciado pela Fundacdo Calouste Gulbenkian, com
reformulacdes e adaptacdes, que lhe deram outra dindmica e uma nova forma de divulgacao
dos trabalhos de alunos e professores do Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga. No
projeto Habitacdo Solidaria V.I.D.A. cofinanciado pelo POISE, vimos a reabilitacdo
habitacional ser adiada para 2021, pela impossibilidade de concentracdo de voluntarios e
beneficiarios. Mas conseguimos fazer o acompanhamento de todas as familias, reinventando
aqui, também, novas formas de contacto, de trabalhar competéncias, de entre ajuda,
procurando sempre estar presente por todas as formas possiveis.

Como todos, readaptdmo-nos a uma nova realidade, criando mecanismos alternativos. E foi
esta readaptacao que também nos permitiu crescer, desafiar as mudancas, sair do conforto
habitual do nosso trabalho para inventar como trabalhar uma area psicolégica e social tao
fortemente atingida.

O futuro tem sombras e desafia-nos, mas ndo baixamos os bracos. E na dificuldade que
temos que ganhar forgas e é esta dificuldade que nos tem de incentivar, vendo a realidade
social com outros olhos, com perspetivas diferentes. Caminharemos com coragem, olhando
para este ano, apesar de tudo, positivamente, como um ano de aprendizagens que nos
licenciou em novas formas de intervencdo social. Foi, forcosamente, um ano de crescimento
para a nossa Fundagdo

Queremos deixar um enorme agradecimento aos nossos Parceiros, Investidores Sociais,
Colaboradores, Orgdos Sociais e a todos os que em nds acreditaram. Sem o vosso apoio e
contributo seria dificil atingir os objetivos e ficarmos com o sentimento de um ano realizado,
embora no meio de um temporal.

Bem-haja e que continuemos juntos.
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I-INTRODUGCAO

1.1. Evolugdo da Instituicdo

A Fundac¢do de Edite Costa Matos, Mao Amiga tem procurado adaptar-se as mudangas
sociais profundas a que a comunidade, familias e individuos tém sido sujeitos.

Concentrada na inovagdo, no impacto social e na sustentabilidade, o seu foco de atencao
recaiu nos ultimos anos em duas grandes areas: A - na reabilitacdo habitacional e promocdo
psicossocial de individuos/ familias carenciadas; B - no desenvolvimento comunitario, com
um trabalho significativo junto de alunos do Agrupamento de Escolas do concelho de Sever
do Vouga, ajudando a promover competéncias e, em Ultima anadlise, procurando, também,

ajudar no combate & desertificacdo; C - outros projectos de desenvolvimento interpessoal.

A - Habitacao Solidaria VIDA — Valorizagdo, Integragdo, Desenvolvimento, Autonomia
Projecto de desenvolvimento comunitdrio, que, aliando a
mudanca gerada na reabilitagdo habitacional, procura promover

todo o tipo de competéncias nos individuos/agregados familiares "

beneficiarios dessa intervencdao, sempre apoiado no contrato '
familiar. V D/ \

No decorrer do ano de 2018, a Fundagao concorreu ao “Portugal

Inovacdo Social”, na drea da habitacdo solidaria, com o projeto “Habitagdo Solidaria V.I.D.A
— Valorizacdo, Integra¢ao, Desenvolvimento, Autonomia”, obtendo financiamento do PO
ISE para a sua execugdo, contando com os seguintes investidores sociais: Municipio de Sever
do Vouga, A. Silva Matos Industries, Rotary Club de Sever do Vouga. Este projecto conta
ainda com a parceria de IPSS’s locais, associacdes, empresas locais e nacionais, comércio
local, comunidade do concelho de Sever do Vouga, Associacdo Just a Change, entre outros.

Devido a situacdo pandémica em que o pais se encontra, o términus deste projeto,
programado para Junho de 2021, foi forcado a prolongar-se se por mais 5 meses para que a
reabilitacdo habitacional destinada para 2020 transitasse para o verdo do ano seguinte.
Assim sendo, o processo de sinalizacdo e avaliacdo dos agregados familiares em situacdo de

debilidade social foi realizado no ano de 2020, bem como a assinatura dos contratos 4/12
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familiares e documentacdo complementar. Ainda, neste ano, para avaliacdo do impacto
deste projecto, foram aplicados aos respectivos beneficidrios, os questionarios ex-ante
incluindo, naturalmente, apenas a vertente de acompanhamento biopsicossocial. Os
guestionarios ex — post serdo aplicados apds a reabilitacdo em 2021, continuando neste ano
e nos anos seguintes 0 acompanhamento biopsicossocial.

Desenrolando-se como programado e acreditando numa situacdo mais normalizada sob o
ponto de vista pandémico, no decorrer do més de Julho de 2021 serdo reabilitadas oito
casas, com um total de vinte e um beneficidrios. Esta reabilitacdo sera realizada em dois
campos, com cerca de quinze dias cada um, contando, aproximadamente, com setenta

voluntarios, oriundos de varios locais do pais.

B - Maneiras de Sever

Em 2018, a Fundacdo de Edite Costa Matos - Mado Amiga, concorreu ao

programa Academias Gulbenkian do Conhecimento, promovido pela
Fundacdo Calouste Gulbenkian, com o projeto “Maneiras de Sever”, tendo
sido um dos 30 projetos selecionados dentro deste programa, garantindo
financiamento para a execugdo dos biénios letivos 2018/2019 e 2019-2020.
Das quatro competéncias propostas pela Fundagdo Carloust Gulbenkian para
desenvolvimento e avaliacdo, a Fundacdo em parceria com Agrupamento de Escolas de
Sever do Vouga, propds-se a avaliar o seu impacto nas duas que lhes pareciam ser mais
importantes de intervengdo: Pensamento Criativo e da Resolucdo de Problemas.

Devido a situacdo pandémica em que o pais se encontra, a exposicdo final, dos trabalhos
desenvolvidos pelos alunos, que estava prevista para Mar¢co de 2020, teve de ser adiada
para Dezembro de 2020, tendo prolongado até Marco de 2021.

Como forma de ultrapassar esta condicionante, originada pelo Covid-19, criou-se também
um site, onde estdo expostos todos os trabalhos desenvolvidos pelos alunos de todas as

edicdes do Maneiras de Sever.
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C — Outros projectos de desenvolvimento interpessoal
A Fundacdo manteve em execucdo outras acdes que lhe sdo caracteristicas e que remontam
a sua origem, nomeadamente:
e Entrega de Bolsa de Estudo/Apoio a Educacdo: Este apoio ndo foi realizado em 2020,
pois os estudantes apoiados, até entao, pela Fundagao, terminaram os mestrados.
e Distribuicdo, mediante levantamento de necessidades efetuado no Agrupamento de
Escolas de Sever do Vouga, de Cabazes Escolares, com diferentes materiais de apoio
a disciplinas curriculares;
e Bancos de Apoio Social, nomeadamente, banco de roupa, banco de mobilidrio e
banco alimentar;
e Entrega de Cabazes de Natal concelhios, em que todas as Instituicbes se relinem para
esta entrega conjunta. Importa realcar que, nesta agdo, a Fundacdo é, também,

entidade investidora;

Importa, igualmente, referir que a Equipa Multidisciplinar da Fundacdo sofreu alteracdes,

tendo saido em Outubro a Técnica Superior de Servigo Social:

Quadro de Pessoal

Técnica Superior de Educacgdo Social 1
Técnica Superior de Psicopedagogia 1
Trabalhadora de Servigcos Gerais 1
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Il - SITUAGAO ECONOMICO-FINANCEIRA

O exercicio terminado apresentou um resultado liquido de 15 184,75€. Os indicadores

apresentados em sintese, reflectem um bom desempenho da instituicao.

Indicadores 2020 2019
Racios de rentabilidade
Rentabilidade capitais préprios Res. Liquido/Cap. Préprios 4,32% 0,06%
Rentabilidade ativo Res. Liquido/Ativo 3,22% 0,04%
Racios de estrutura / endividamento
Racio de endividamento Passivo / Ativo 25,41% 36,44%
Autonomia Financeira Cap. Préprio/Ativo 74,59% 63,56%
Debt to Equity Passivo/ Cap. Préprios 34,07% 57,34%
Debt to Equity de Estrutura Passivo MLP/ Cap. Proprios 0,00% 0,00%
Solvabilidade Cap. Préprio/Passivo 293,53% 174,41%
Estrutura de Endividamento Passivo CP/ Passivo 100,00% 100,00%
Racios de liquidez
Liquides geral Ativo Cte/ Passivo Cte 1,865 1,435
Liquidez reduzida Ativo Ce-Inv./ Passivo Cte 1,865 1,435
Liguidez imediata Disponibilidades/ Passivo Cte 0,844 0,324

1 - INVESTIMENTOS/DESINVESTIMENTOS REALIZADOS

No ano econdmico de 2020 ndo foram realizados investimentos em activos fixos.

IV — MERCADO E TENDENCIAS DE EVOLUGAO

As actividades desenvolvidas no exercicio reflectem a aposta na continuidade.
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V — GASTOS E RENDIMENTOS:

De uma forma geral, a estrutura fixa € a grande geradora de despesas.

Analise de Gastos e Rendimentos

FUNDACAO DE EDITE COSTAMATOS, MAO AMIGA

Ano de 2020 (Valorss emFums)
Gastos Rendimentos
61 000 M 0,00
62 1PEN1E T2 0.00
63 3504368 73 0.00
64 460016 "4 0,00
65 0,00 75 64.661 44
66 0,00 76 0.00
67 000 77 0.00
68 12.01004 73 3501023
60 288 o 0.00
8448602 0067167
Resultados Liquidos:  15.184,75
100.000
20.000 -
§0.000 -
40.000 T
20.000 T
]
Gastos Rendimentas Resultados
O Resultados [ Rendimentos [] Gastos
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VI - TENDENCIAS DE EVOLUGAO

As actividades desenvolvidas no exercicio reflectem a apostam na continuidade.

VIl - RESULTADOS POR VALENCIAS

POISE

FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

VALENCIA: 91 - Projeto POISE-03-4639-FSE (HS)
RENDIMENTOS EGASTOS

Vendas e servigos prestados

Subsidios, doagdes e legados a exploragao
Variagdo nos inventarios da produgdo

Trabalhos para a propria entidade

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos com o pessoal

Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)

Provisdes especificas (aumentos/redugdes)

Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Qutros rendimentos

Outros gastos

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impos tos

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

Resultados antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Contribuinte :'509078974

Moeda : EUROS

PERIODOS

NOTAS
2.020

0,00
40.381,28
0,00

0,00

0,00
12.915,35
20.733,58
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
6.732,35

2.019
0,00
107.442,31
0,00
0,00
0,00
9.574,92
21.117,51
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
76.749,88

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00
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MANEIRAS DE SEVER

FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

VALENCIA: 92 - Maneiras de Sever

RENDIMENTOS EGASTOS

Vendas e servigos prestados

Subsidios, doagdes e legados a exploragio
Variagdo nos inventarios da produgéo

Trabalhos para a propria entidade

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos como pessoal

Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)

Provisdes especificas (aumentos/reducdes)

Outras imparidades (perdas/reversodes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Qutros rendimentos

Outros gastos

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impos tos

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

Resultados antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Contribuinte :'509078974

Moeda : EUROS
PERIODOS
NOTAS
2.020 2.019

0,00 0,00
17.080,49 366,69
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00
12.649,26 366,69
7.652,79 7.968,03
0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00

0,00 0,00
4.431,23 0,00
-7.652,79 -7.968,03
0,00 0,00
-7.652,79 -7.968,03
0,00 0,00

0,00 0,00
-7.652,79 -7.968,03
0,00 0,00
-7.652,79 -7.968,03
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ESTRUTURA MAO AMIGA

FUNDACAO DE EDITE COSTA MATOS, MAO AMIGA
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

VALENCIA: 95 - Fundaciio Miio Amiga
RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados

Subsidios, doagdes e legados a exploragao
Varia¢do nos inventarios da produgao

Trabalhos para a propria entidade

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos como pessoal

Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)

Provisdes especificas (aumentos/redugdes)

Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Outros rendimentos

Outros gastos

Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impos tos

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagao

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

Resultados antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Contribuinte :'509078974

Moeda : EUROS
PERIODOS
NOTAS
2.020 2.019

0,00 0,00
7.199,67 4.710,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
5.719,05 5.876,64
6.657,31 7.968,14
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
35.010,23 22.986,24
846,46 1.317,64
28.987,08 12.533,82
4.609,16 4.609,16
24.377,92 7.924,66
0,00 258,85
2,88 0,02
24.375,04 8.183,49
0,00 0,00
24.375,04 8.183,49
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VII- FATORES RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO
Ndo ha factos relevantes ocorridos apds o encerramento do exercicio
VIIl - PROPOSTA DE APLICACAO DOS RESULTADOS

Propomos que o resultado positivo do exercicio econémico de 2020, no montante de
15184,75€ seja afectado da seguinte forma:

. Para a conta de resultados transitados pelo valor total de 15 184,75 €
IX — DIVIDAS AO ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS
A instituicdo ndo estda em mora no que respeita a dividas a Seguranca Social e Financas.
X. AGRADECIMENTOS

Finalmente, agradecemos mais uma vez aos nossos Investidores Sociais, Orgéos Sociais,
Colaboradores, Parceiros, Benfeitores, Voluntarios, e outras Entidades Solidarias. Para todos

0s Nossos agradecimentos

31 DE MAIO DE 2021,

O Conselho de Administragao,
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